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INDICAZIONI 

Il lavaggio nasale Ipermar, della gamma IN-NOSE, è un dispositivo medico costituito da una soluzione ipertonica, 

sterile, senza conservanti e pronta all’uso, a base di sale marino integrale di Cervia, Acqua Madre salina delle Terme di 

Cervia e acido ialuronico, contenuto in strip da 5 fiale monodose da 5 ml. 

 

Ipermar grazie all’ipertonia conferita dalla combinazione del sale marino integrale di Cervia e dell’Acqua Madre salina 

delle Terme di Cervia, è indicata: 

- per l’esecuzione di lavaggi delle fosse nasali in tutti gli stati di congestione nasale dovuti ad affezioni 

rinofaringee quali raffreddore, rinite, sinusite, rinite allergica ecc. poiché libera il naso dal muco in eccesso, 

consentendo di migliorare la respirazione sia nell’adulto che nel bambino 

- per ridurre la comparsa di sovrapposizioni infettive nei casi in cui la congestione nasale rappresenti la 

principale causa patogenica delle infiammazioni respiratorie, poiché favorisce la rimozione del muco e la 

pulizia delle mucose. 

- per essere utilizzato quotidianamente nella pulizia delle fosse nasali, anche in assenza di stati patologici, al 

fine di garantire il mantenimento della clearance mucociliare, poiché rispetta l’equilibrio fisiologico delle 

mucose ed aiuta nella rimozione di allergeni, smog, germi e batteri e dona una sensazione di immediato 

benessere. 

- per idratare le vie respiratorie grazie alla presenza dell’acido ialuronico, che ha la capacità di mantenere la 

normale idratazione dei tessuti. L’acido ialuronico interagisce con la superficie della mucosa trattenendo 

l’acqua e rendendo l’uso della soluzione di lavaggio più gradevole. 

 

Ipermar è quindi in grado di offrire un sollievo dalla congestione nasale, aiuta a prevenire lo sviluppo di infezioni 

grazie all’azione meccanica detergente ed offre una pulizia delle mucose nasali dalle impurità quotidiane. 

 

MODALITÀ PER L’USO  

1. Prima di eseguire il lavaggio, soffiarsi il naso; 

2. Separare la fiala monodose dallo strip; 

3. Agitare leggermente la fiala monodose prima dell’uso;  

4. Ruotare e rompere il tappo della fiala 

5. Reclinare la testa su un lato, inserire delicatamente l’estremità della fiala in una narice e chiudere con il dito 

l’altra narice. Instillare la soluzione premendo la fiala ed inspirare contemporaneamente. Nel caso di bambini 

piccoli o non collaborativi si suggerisce di eseguire l’operazione da sdraiati. 

6. Massaggiare il lato esterno della narice; 

 

 

 

 

 

 

7. Ripetere la stessa operazione anche per l’altra narice; 

8. L’uso della fiala in posizione capovolta facilita la fuoriuscita del liquido; 
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9. La soluzione può essere erogata, seguendo le medesime modalità d’uso, anche con l’utilizzo di accessori 

nebulizzatori composti da siringa e nebulizzatore. In questo caso si raccomanda di seguire le indicazioni 

dell’accessorio. 

 

FREQUENZA D’USO 

Adulti: 1-2 fiale per narice, 2-3 volte al giorno o secondo prescrizione medica.  

Bambini al di sopra di due anni di età: 1 fiala per narice, 2-3 volte al giorno o secondo prescrizione medica.  

 

COMPOSIZIONE 

Sale marino integrale di Cervia 2%, Acqua Madre salina delle Terme di Cervia 1%, Sodio Ialuronato, Sodio fosfato 

monobasico monoidrato, Sodio fosfato bibasico diidrato, acqua purificata.      

 

CONFEZIONE 

La confezione è composta da 20 fiale monodose da 5 ml in strip da 5 fiale. 

 

AVVERTENZE 

✓ Il prodotto è solamente per uso nasale, non ingerire o utilizzare diversamente dalle indicazioni d’uso; 

✓ Consultare il medico per l’uso in gravidanza, allattamento e nei bambini al di sotto di 2 anni; 

✓ Prima di aprire la fiala per la somministrazione è consigliato detergere accuratamente le mani; 

✓ Non usare il prodotto in caso di nota incompatibilità verso anche un solo componente della formulazione; 

✓ In caso di reazioni avverse durante l’uso, sospendere immediatamente il trattamento e consultare un medico; 

✓ La somministrazione di farmaci per via nasale in contemporanea con il lavaggio nasale deve essere svolta sotto 

controllo del medico che ne può valutare le possibili interazioni; 

✓ Tenere lontano dalla portata dei bambini;  

✓ Non usare il prodotto dopo la data di scadenza indicata sulla confezione; 

✓ Una volta aperta la fiala utilizzare immediatamente il contenuto e non riutilizzare il contenuto residuo; 

✓ Conservare le fiale non utilizzate all’interno dell’astuccio; 

✓ In caso di qualsiasi reclamo o incidente grave verificatosi in relazione al dispositivo è necessario segnalare 

l’accaduto al fabbricante e all’autorità competente dello stato membro in cui l’utilizzatore risiede. 

 

VALIDITÀ: 36 mesi a confezione integra. 
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